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ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Διεύθυνση Οικίας:Πάροδος Ειρήνης73100, ΓαλατάςΧανιά ΚρήτηςΤηλ: 2821051300Κιν: 6973346237

Διεύθυνση Ιατρείου:Αποκορώνου 68-7073135Χανιά ΚρήτηςΤηλ: 2821072880E-mail address: stelios@vittorakis.comWeb Address: www.vittorakis.comΑΦΜ: 055965716 Α ΧΑΝΙΩΝ
Υπηκοότητα : ΕλληνικήΤόπος/Ημερομηνία Γέννησης: 27/5/1976 /Χανιά Κυδωνίας ΧανίωνΟικογενειακή Κατάσταση: Έγγαμος , 1 παιδί

Ακαδημαϊκοι Tιτλοι Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣΟΜΑΔΕΣ
2020-σήμερα: Συντονιστής Ομάδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας τηςΕλληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας
2004- σήμερα: μέλος Ευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρείας

ΕΜΠΕΙΡΙΑΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ · Νοέμβριος 2011-σήμερα:
Ιδιωτικό πνευμονολογικό ιατρείου επί της οδού Αποκορώνου 68-70 (2ος όροφος)στα Χανιά Κρήτης.Στο ιατρείο είναι δυνατή η παρακολούθηση ασθενών με κάθε πνευμονολογικήπάθηση καθώς διαθέτει εξοπλισμό για τη διενέργεια πλήρη λειτουργικού ελέγχουαναπνοής, (σπιρομέτρηση, στατικοί αναπνευστικοί όγκοι με τη μέθοδο έκπλυσηςαζώτου, διαχυτική ικανότητα αναπνευστικής μεμβράνης, αναπνευστικοίμηχανισμοί (MIP/MEP), αντιστάσεις αεραγωγών, όγκος σύγκλεισης) , μέτρησηαερίων αίματος, νυκτερινή οξυμετρία για την διερεύνηση άπνοιας στον ύπνο.Είναι δυνατή η διερεύνηση ασθενών με βρογχοσκόπηση και η νοσηλεία κάθεπνευμονολογικού περιστατικού σε ιδιωτική κλινική.
· 24 Σεπτεμβρίου 2011:
Απόκτηση του Ευρωπαϊκού διπλώματος πνευμονολογίας της ΕυρωπαϊκήςΠνευμονολογικής εταιρίας ERS- H.E.R.M.E.S (Harmonized Education inRespiratory Medicine for European Specialists)

· Μάρτιος 2011- Σεπτέμβριος 2011:
· Επιστημονικός συνεργάτης του Κέντρου Άσθματος της 7ης πνευμονολογικήςκλινικής του ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία». Παρακολούθηση ασθενών με αποφρακτικάνοσήματα και διεξαγωγή πολυάριθμων κλινικών μελετών.
· Μετεκπαίδευση στο Εργαστήριο Μελέτης Διαταραχών της Αναπνοής στονΎπνο του Γ’ Παθολογικού Τομέα του ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία» (επιστημονικόςυπεύθυνος: Δρ. Επαμεινώνδας Κοσμάς)

mailto:stelios@vittorakis.com
http://www.vittorakis.com
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· 15-12-2010:
Απόκτηση τίτλου ειδικότητας ‘Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας’
· Νοέμβριος 2010 – Φεβρουάριος 2011
Παράταση της θητείας μου στο Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών ΉΣωτηρία’
· Απρίλιος 2006- Νοέμβριος 2010
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας στο Νοσοκομείου Νοσημάτων ΘώρακοςΑθηνών Ή Σωτηρία’. Εκπαίδευση στα τμήματα:
· 7η Πνευμονολογική Κλινική- Κέντρο Άσθματος (διευθύντρια: Δρ. ΜίναΓκάγκα). Συμμετοχή στη λειτουργία των τακτικών εξωτερικών ιατρείων καιτου τμήματος επειγόντων περιστατικών, στο εκπαιδευτικό και ερευνητικόέργο της κλινικής. Κατά την νοσηλεία ασθενών εκπαιδεύτηκα στο σύνολοτων ιατρικών πράξεων της ειδικότητας όπως στη βρογχοσκόπηση, EBUS(ενδοβρογχικός υπέρηχος), στην παρακέντηση υπεζωκοτικής κοιλότητας,στον πλήρη λειτουργικό έλεγχο αναπνοής και στην εφαρμογή μηεπεμβατικού αερισμού (biPAP).
· Μονάδα Εντατικής Θεραπείας της Α’ Πανεπιστημιακής ΠνευμονολογικήςΚλινικής (επιστημονική υπεύθυνη: Δρ. Κουτσούκου Αντωνία)

· Παθολογική κλινική του ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία» (επιστημονικός υπεύθυνος:Άγγελος Πεφάνης)
· Φεβρουάριος 2005- Μάιος 2013: Εκπόνηση διδακτορικής διατριβής
Τίτλος Διατριβής: «Διαφορές στην κινητική των υποτύπων των δενδριτικώνκυττάρων στο αίμα και στο δέρμα ατοπικών ασθενών μετά από πολλαπλέςενδοδερμικές προκλήσεις με αλλεργιογόνο».
Τμήματα εκπόνησης έρευνας:-7η Πνευμονολογική Κλινική Νοσοκομείου Σωτηρία,-Παθολογοανατομικό εργαστήριο Νοσοκομείου Σωτηρία,-Ίδρυμα Βιοϊατρικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών (ΙΒΕΑΑ) - εργαστήριοΚυτταρικής Ανοσολογίας.Αξιολόγηση από την 7μελή επιτροπή: 22/04/2013.Βαθμός διατριβής: ΆρισταΟρκωμοσία: 16/5/2013
Δημοσιευθέν άρθρο διατριβής: Vittorakis S, Samitas K, Tousa S, Zervas E,Aggelakopoulou M, Semitekolou M, Panoutsakopoulou V, Xanthou G, Gaga M.Circulating Conventional and Plasmacytoid Dendritic Cell Subsets Display DistinctKinetics during In Vivo Repeated Allergen Skin Challenges in Atopic Subjects.Biomed Res Int. 2014;2014:231036. Epub 2014 Apr 28
· Δεκέμβριος 2005
Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών- Διενέργεια κλινικών
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μελετών.
· Μάιος 2004 – Νοέμβριος 2004
Απασχόληση στο ιδιωτικό ιατρείο του Γενικού Ιατρού Βιττωράκη Χαράλαμπουστον Πλατανιά του νομού Χανίων
· Νοέμβριος 2003 – Μάιος 2004
Επτάμηνη υπηρεσία ιατρού σε μονάδες του Καστελόριζου, των Χανίων και τουΡεθύμνου κατά τη διάρκεια της στρατιωτικής θητείας. Ελεγκτής ιατρός της 5ηςΜεραρχίας Πεζικού στα Χανιά.
· Ιούλιος 2002 - Ιούλιος 2003
Υπηρεσία υπαίθρου στο Περιφερειακό Ιατρείο Μεσκλών του νομού Χανίωνεκτελώντας εφημερίες στο Κέντρο Υγείας Καντάνου.
· Απρίλιος 2002 - Ιούλιος 2002
Τρίμηνη εκπαίδευση ως ειδικευόμενος ιατρός στα τακτικά Παθολογικά,Χειρουργικά και Καρδιολογικά Εξωτερικά Ιατρεία και αντίστοιχα ΙατρείαΕπειγόντων Περιστατικών του Νομαρχιακού Γενικού Νοσοκομείου Χανίων(Άγιος Γεώργιος)
· Ιούλιος 2001-Αυγουστός 2001Ιούλιος 2000-Αυγουστός 2000Ιούλιος 1999-Αυγουστός 1999
Ως φοιτητής Ιατρικής εργασία στο ιδιωτικό ιατρείο του Γενικού Ιατρού ΒιττωράκηΧαράλαμπου, στον Πλατανιά του νομού Χανίων .

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΕΡΓΟ Νοέμβριος 2023: ομιλία με θέμα " Εξέταση στον πνευμονολόγο:τι περιλαμβάνει" στο Κέντρο Αρχιτεκτονικής Μεσογείου (ΚΑΜ) Χανίων στα πλαίσιατης ημερίδας «Αναπνέω Ελεύθερα 2023»
Νοέμβριος 2022: ομιλία με θέμα "Long COVID-19" στο Κέντρο ΑρχιτεκτονικήςΜεσογείου (ΚΑΜ) Χανίων στα πλαίσια της ημερίδας «Αναπνέω Ελεύθερα 2022»
Νοέμβριος 2021: ομιλία με θέμα "Εμβόλια και COVID-19" στο Κέντρο ΑρχιτεκτονικήςΜεσογείου (ΚΑΜ) Χανίων στα πλαίσια της ημερίδας «Αναπνέω Ελεύθερα 2021».Δεκέμβριος 2021 διαδικτυακή ομιλία με θέμα «COVID-19 : μετάδοση καισυμπτώματα» στα πλαίσια της ημερίδας «Αναπνέω Ελεύθερα 2020»
Νοέμβριος 2019: ομιλία με θέμα «Η διακοπή του καπνίσματος - Τα ιατρεία διακοπήκαπνίσματος» στο Κέντρο Αρχιτεκτονικής Μεσογείου (ΚΑΜ) Χανίων στα πλαίσια τηςημερίδας «Αναπνέω Ελεύθερα» .
Οκτώβριος 2019: Ομιλία με θέμα "Οι επιπτώσεις του παθητικού καπνίσματος στηνυγεία" στην Κάντανο.
Μάιος 2019: Ομιλία με θέμα "Οι επιπτώσεις του παθητικού καπνίσματος στην υγεία"στην Παλαιόχωρα.
Απρίλιος 2019: Ομιλία στο 1ο ΕΠΑΛ Χανίων για τις βλαβερές συνέπειες τουκαπνίσματος.



Δρ. ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Κ. BΙΤΤΩΡΑΚΗΣ
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

4

Οκτώβριος 2018: Ομιλία με θέμα «Το κάπνισμα και τρόποι διακοπής του» στοΚέντρο Αρχιτεκτονικής Μεσογείου (ΚΑΜ) Χανίων στα πλαίσια της ημερίδας«Αναπνέω Ελεύθερα» .
Απρίλιος 2018: Ομιλία για το κάπνισμα και τις επιπτώσεις του στην υγεία, ΧαζίρειοΊδρυμα, Αγία Μαρίνα Χανίων
Σεπτέμβριος 2017: Ομιλία για το κάπνισμα και τις επιπτώσεις του στην υγεία,Εκδήλωση Πρωτοβουλίας πολιτών, «Ψυχαγωγία και Εργασία χωρίς καπνό»,Λεκτόριο, Χανιά
Αύγουστος 2017: Ομιλία για το κάπνισμα, Εκδήλωση του πολιτιστικού συλλόγουτέως κοινότητος Ροδοβανίου «Η Αρχαία Έλυρος», Ροδοβάνι
Απρίλιος 2017: Ομιλία για το παθητικό κάπνισμα, Εκδήλωση Πρωτοβουλίαςπολιτών, «Ψυχαγωγία και Εργασία χωρίς καπνό», Λεκτόριο, Χανιά
Φεβρουάριος 2017: Καμπάνια Συμμετοχικού Διαλόγου, Επιστημονικό ΔίκτυοΕκπαίδευσης Ενηλίκων, Συντονιστής σε ομάδα εργασίας για το κάπνισμα, Κάντανος
Νοέμβριος 2016: Δωρεάν προληπτικός πνευμονολογικός έλεγχος σε κατοίκους τηςεπαρχίας Σελίνου στο χωριό Ροδοβάνι
Απρίλιος 2016: Ομιλία σε κοινό με θέμα «Άσθμα»: ημερίδα «Αναπνέω Ελεύθερα»υπό την αιγίδα της Ένωσης Πνευμονολόγων Ελλάδος. Χανιά
Μάρτιος 2015: Ομιλία σε κοινό με θέμα «Κάπνισμα και τρόποι διακοπής του» και«Άσθμα»: διημερίδα «Αναπνέω Ελεύθερα» υπό την αιγίδα της ΈνωσηςΠνευμονολόγων Ελλάδος. Χανιά
Μάρτιος 2014: Ομιλία σε κοινό με θέμα «τον ρόλο του πνευμονολόγου στηνπρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια φροντίδα υγείας»: διημερίδα «Αναπνέω Ελεύθερα»υπό την αιγίδα της Ελληνικής Πνευμονολογικής εταιρίας. Χανιά.
Νοέμβριος 2013: Δωρεάν προληπτικός πνευμονολογικός έλεγχος σε κατοίκους τηςεπαρχίας Σελίνου στο χωριό Ροδοβάνι.
Μάρτιος 2013: Δωρεάν προληπτικός σπιρομετρικός έλεγχος σε φοιτητές καιεργαζομένους του Πολυτεχνείου Χανίων.
Ιούλιος 2012: Δωρεάν προληπτικός σπιρομετρικός έλεγχος σε μέλη των ΚΑΠΗ τουνομού (Παχιανά).
Ιούνιος 2012: Δωρεάν προληπτικός σπιρομετρικός έλεγχος στον Αλικιανό τουΔήμου Πλατανιά.
Απρίλιος-Μάιος 2012: Δωρεάν προληπτικός σπιρομετρικός έλεγχος σε μέλη τωνΚΑΠΗ του νομού (Κουνουπιδιανά, Κουμπές, Παχιανά, Χαλέπα) υπό την αιγίδα τουΔήμου Χανίων.
Νοέμβριος 2011 ως σήμερα: Συμμετοχή σε τηλεοπτικά προγράμματα σχετικά μετην υγεία . Ομιλία για λοιμώξεις, άσθμα, φυματίωση, διακοπή καπνίσματος. ΝόσοςΛεγεωνάριων.ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗΘΗΤΕΙΑ 2003/08/25-2004/05/25 : Οπλίτης Ιατρός σε μονάδες της Άρτας, του Καστελόριζουκαι των Χανίων.
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 1) Σπουδές
Απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και ΚαποδιστριακούΠανεπιστημίου Αθηνών.Ημερομηνία αποφοίτησης: 20-02-2002.Βαθμός αποφοίτησης: Λίαν Καλώς
2)Επιστημονικές Εργασίες-Δημοσιεύσεις2α.Δημοσιεύσεις
1. Kallieri M, Papaioannou AI, Zervas E, Fouka E, Porpodis K, Hadji Mitrova M,Tzortzaki E, Makris M, Ntakoula M, Lyberopoulos P, Dimakou K, Koukidou S,Ampelioti S, Papaporfyriou A, Katsoulis K, Kipourou M, Rovina N, Antoniou K,Vittorakis S, Bakakos P, Steiropoulos P, Markopoulou K, Avarlis P,Papanikolaou ΙC, Markatos M, Gaki E, Samitas K, Glynos K, Papiris SA,Papakosta D, Tzanakis N, Gaga M, Kostikas K, Loukides S. Switching fromomalizumab to mepolizumab in severe asthmatics: A post hoc analysis of theRELight study. Clin Exp Allergy. 2024 Apr;54(4):286-290. doi:10.1111/cea.14436. Epub 2023 Dec 12. PMID: 38084474.
2. Stylianos K. Vittorakis, Georgia Giannakopoulou, Konstantinos Samitas,Eleftherios Zervas, Successful and safe treatment of severe steroid dependedeosinophilic asthma with mepolizumab in a woman during pregnancy,Respiratory Medicine Case Reports, Volume 41, 2023, 101785, ISSN 2213-0071, https://doi.org/10.1016/j.rmcr.2022.101785.
3. Sampsonas F, Antonogiannaki M, Vittorakis S, et al. Preoperativeevaluation of the respiratory system: A narrative review based on HellenicThoracic Society guidelines. Pneumon. 2023;36(3):18.doi:10.18332/pne/163183.
4. Kallieri M, Zervas E, Fouka E, Porpodis K, Mitrova MH, Tzortzaki E, Makris M,Ntakoula M, Papaioannou AI, Lyberopoulos P, Dimakou K, Koukidou S,Ampelioti S, Papaporfyriou A, Katsoulis K, Kipourou M, Rovina N, Antoniou K,Vittorakis S, Bakakos P, Steiropoulos P, Markopoulou K, Avarlis P,Papanikolaou ΙC, Markatos M, Gaki E, Samitas K, Glynos K, Papiris SA,Papakosta D, Tzanakis N, Gaga M, Kostikas K, Loukides S. RELIght: A two-year REal-LIfe study of mepolizumab in patients with severe eosinophilicasTHma in Greece: Evaluating the multiple components of response. Allergy.2022 Sep;77(9):2848-2852. doi: 10.1111/all.15382. Epub 2022 May 30. PMID:35595723.
5. Vittorakis S., Georgakopoulou V. E., Apollonatos, G., Loukides, S., Liapikou,A. (2022). The role of private primary care pulmonologists network in Greece inthe first year of COVID-19 pandemic. Pneumon, 35(3), 23.https://doi.org/10.18332/pne/153021
6. Papaioannou AI, Fouka E, Tzanakis N, Antoniou K, Samitas K, Zervas E,Kostikas K, Bartziokas K, Porpodis K, Papakosta D, Tzouvelekis A, GerogianniI, Kotsiou O, Makris M, Rovina N, Vlachou G, Markatos M, Vittorakis S,Katsoulis K, Papanikolaou I, Afthinos A, Katsaounou P, Steiropoulos P, LatsiosD, Dimakou K, Koukidou S, Hillas G, Tryfon S, Kallieri M, Georgopoulou A,Avarlis P, Bakakos P, Markopoulou K, Gaki E, Paspala A, Kyriakaki Z,Gourgoulianis KI, Papiris S, Loukides S. SARS-Cov-2 Infection in SevereAsthma Patients Treated With Biologics. J Allergy Clin Immunol Pract. 2022

https://doi.org/10.18332/pne/153021
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Oct;10(10):2588-2595. doi: 10.1016/j.jaip.2022.05.041. Epub 2022 Jun 23.PMID: 35752436; PMCID: PMC9222651.
7. Kallieri M, Zervas E, Katsoulis K, Fouka E, Porpodis K, Samitas K,Papaioannou AI, Kipourou M, Gaki E, Vittorakis S, Markatos M, Dimakou K,Ampelioti S, Koukidou S, Makris M, Ntakoula M, Mitrova MH, Glynos K,Antoniou KM, Gaga M, Tzanakis N, Markopoulou K, Papakosta D, Bakakos P,Loukides S. Mepolizumab in Severe Eosinophilic Asthma: A 2-Year Follow-Upin Specialized Asthma Clinics in Greece: An Interim Analysis. Int Arch AllergyImmunol. 2020;181(8):613-617. doi: 10.1159/000508559. Epub 2020 Jun 22.PMID: 32570256.
8. Vittorakis S, Giannakopoulou G, Konstantinides K, Daskalaki A, Samitas K..Isolated colonic metastasis two years after resection of stage IA primaryadenocarcinoma of the lung: A case report. Respir Med Case Rep. 2018 Jul17;25:86-88
9. Vittorakis S, Samitas K, Tousa S, Zervas E, Aggelakopoulou M, SemitekolouM, Panoutsakopoulou V, Xanthou G, Gaga M. Circulating Conventional andPlasmacytoid Dendritic Cell Subsets Display Distinct Kinetics during In VivoRepeated Allergen Skin Challenges in Atopic Subjects. Biomed Res Int.2014;2014:231036. Epub 2014 Apr 28
10. Skevaki CL, Psarras S, Volonaki E, Pratsinis H, Spyridaki IS, Gaga M,Georgiou V, Vittorakis S, Telcian AG, Maggina P, Kletsas D, Gourgiotis D,Johnston SL, Papadopoulos NG.“Rhinovirus-induced basic fibroblast growthfactor release mediates airway remodeling features.” Clin Transl Allergy. 2012Aug 21;2(1):14.
11. Chorianopoulos D, Samitas K, Vittorakis S, Kiriazi V, Rondoyianni D, TsaousisG, Skoutelis A.’Extranodal natural killer/T-cell lymphoma, nasal-type.’Skinmed.2010 Jan-Feb;8(1):56-8.
12. Samitas K, Zervas E, Vittorakis S, Semitekolou M, Alissafi T, Bossios A,Gogos H, Economidou E, Lötvall J, Xanthou G, Panoutsakopoulou V, GagaM.’Osteopontin expression and relation to disease severity in humanasthma. ’Eur Respir J. 2010 Jun 18. [Epub ahead of print]
13. E. Zervas, K. Samitas, S. Vittorakis, M. Koutsami, A. Thomopoulos, A.Liapikou, E. Economidou, M. Gaga: Safety of research bronchoscopy in mild-moderate and severe asthma, Pneumon. 2010; 23:34-47
14. Samitas K, Chorianopoulos D, Vittorakis S, Zervas E, Economidou E,Papatheodorou G, Loukides S, Gaga M.‘Exhaled cysteinyl-leukotrienes and 8-isoprostane in patients with asthma and their relation to clinical severity.’RespirMed. 2009 May;103(5):750-6. Epub 2008 Dec 24.
15. D.Chorianopoulos, K. Samitas, S. Vittorakis, V. Makrygianni, A. Tassidou,Ch.Vadala, A. Skoutelis: Indolent fever, weight loss and spleen infiltrate.Scandinavian Journal of Gastroenterology, 2008; 43: 1275:1278
16. K.Samitas, S.Vittorakis, D.Chorianopoulos, E.Oikonomidou, M.Gaga:Immunological Mechanisms in The Lung. Pneumon, 2007;20;3274
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2β . Προφορικές Ανακοινώσεις- Ομιλίες
· Σ.Βιττωράκης, Παρόξυνση αποφρακτικών νοσημάτων στην ΠρωτοβάθμιαΦροντίδα Υγείας- Η Πνευμονολογία στο τμήμα Επειγόντων Περιστατικών –Εκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας, 20/3/2024
· Σ.Βιττωράκης, Οδηγίες Ο.Ε. της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας γιαδιαγνωστική προσέγγιση του χρόνιου βήχα, , 32ο ΠανελλήνιοΠνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2023, Αθήνα
· Σ.Βιττωράκης, “Eosinophilic granulomatosis with polyangiitis (EGPA)”, 8οΣεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – Ημέρες Άσθματος,Οκτώβριος 2023, Λίμνη Πλαστήρα
· Σ.Βιττωράκης. Απολλωνάτος Γεράσιμος: Τί ακούστηκε στο ERS,Εκπαιδευτικά μαθήματα Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας, Σεπτέμβριος2023 (διαδικτυακό)
· S.Vittorakis: Primary Care & Respiratory Medicine Session: Casepresentation, 3rd Cretan Summer School of Respiratory Department -SHARE-June 2023, Heraklion, Crete
· Σ.Βιττωράκης , Αναγνώριση και παρακολούθηση ασθενών με άσθμα στοΠρωτοβάθμιο Ιατρείο - 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος –Μάϊος 2023 - Θεσσαλονίκη
· Σ.Βιττωράκης, Υπερδιάγνωση και υποδιάγνωση αποφρακτικών νοσημάτωνστην ΠΦΥ Ο ρόλος του Πνευμονολόγου, 35ου Πανελληνίου ΣυνεδρίουΓενικής Ιατρικής, Παραλία Κατερίνης, Απρίλιος 2023
· Σ.Βιττωράκης, Διαχείριση ασθενούς με βρογχεκτασίες, 1ο Σεμινάριο ΟμάδαςΠρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας,Βόλος, 10-12 Μαρτίου 2023
· Σ.Βιττωράκης, Μάθε την Πνευμονολογία: Ιδιωτικό νοσοκομείο, Ιατρική ΣχολήΠανεπιστημίου Κρήτης, Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία, Ηράκλειο,Φεβρουάριος 2023
· Σ.Βιττωράκης, Το πρόβλημα του καρκίνου του πνεύμονα στην Ελλάδασήμερα- Ημερίδα Πρόληψη του Καρκίνου του Πνεύμονα, ΕλληνικήΠνευμονολογική Εταιρεία, Χανιά, Φεβρουάριος 2023
· Σ.Βιττωράκης, Φλοιοεπινεφριδιακή ανεπάρκεια σε ασθματικούς ασθενείςπου λαμβάνουν εισπνεόμενα και από του στόματος κορτικοστεροειδή, 31οΠανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2022, Αθήνα
· Μαρία Καλλιέρη, Ελευθέριος Ζέρβας, Ευαγγελία Φούκα, ΚωνσταντίνοςΠορπόδης, Marija Hadji Mitrova, Ελένη Τζωρτζάκη, Μιχαήλ Μακρής, ΜαρίαΝτάκουλα, Ανδριάνα Παπαϊωάννου Ι., Παναγιώτης Λυμπερόπουλος,Κατερίνα Δημάκου, Σοφία Κουκίδου, Σεβαστή Αμπελιώτη, ΑναστασίαΠαπαπορφυρίου, Κωνσταντίνος Κατσούλης, Μαρία Κηπουρού, ΝικολέταΡοβίνα, Κατερίνα Αντωνίου, Στυλιανός Βιττωράκης, Πέτρος Μπακάκος,Πασχάλης Στειρόπουλος, Κατερίνα Μαρκοπούλου, Παντελής Αβαρλής, ΗλίαςΠαπανικολάου, Μιλτιάδης Μαρκάτος, Ελένη Γάκη, Κωνσταντίνος Σάμιτας,Κωνσταντίνος Γλυνός, Σπυρίδων Παπίρης, Δέσποινα Παπακώστα, ΝικόλαοςΤζανάκης, Μίνα Γκάγκα, Κωνσταντίνος Κωστίκας, Στυλιανός Λουκίδης, THE
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CLINICAL OUTCOME OF PATIENTS WITH SEVERE ASTHMA ANDPREVIOUS TREATMENT WITH OMALIZUMAB WHEN TREATED WITHMEPOLIZUMAB IN GREECE, 31ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο,Δεκέμβριος 2022, Αθήνα
· Χρυσούλα Κοντογιάννη, Κωνσταντίνος Σάμιτας, Πέτρος Μπακάκο2, ΝικολέταΡοβίνα, Στυλιανός Λουκίδης, Ανδριάννα Παπαϊωάννου, Νικόλαος Τζανάκης,Κατερίνα Αντωνίου, Κατερίνα Δημάκου, Γεώργιος Χειλάς, ΚωνσταντίνοςΚατσούλης, Μαρία Κηπουρού, Νίκη Γεωργάτου, Δημοσθένης Παπαπέτρου,Ουρανία Κώτσιου, Νικόλαος Ζίας, Ευαγγελία Φούκα, ΚωνσταντίνοςΠορπόδης, Μαρία Χατζημήτροβα, Δέσποινα Παπακώστα, ΠασχάληςΣτειρόπουλος, Κωνσταντίνος Κωστίκας, Αθηνά Γόγαλη, ΑγάπηΑγγελοπούλου, Κωνσταντίνος Τάτσης, Ηλίας Παπανικολάου, ΕλευθερίαΧαΐνη, Μιλτιάδης Μαρκάτος, Στυλιανός Βιττωράκης, Παντελής Αβαρλής,Ελένη Γάκη, Δημήτριος Λάτσιος, Ελένη Τζωρτζάκη, Ελευθέριος Ζέρβας,FOLLOW UP ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟΑΣΘΜΑ ΥΠΟ ΜΠΕΝΡΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ (GREEK REAL LIFE REGISTRY OFBENRALIZUMAB: REALISM STUDY) 31ο Πανελλήνιο ΠνευμονολογικόΣυνέδριο, Δεκέμβριος 2022, Αθήνα
· Σ.Βιττωράκης : Σωστή χρήση συσκευών χορήγησης εισπνεόμενωνφαρμάκων – Ο ρόλος του φαρμακοποιού, Σεμινάριο ΠανελληνίουΦαρμακευτικού Συλλόγου, 13 Νοεμβρίου 2023, Χανιά
· Σ.Βιττωράκης : Γιατί άλλαξε η προσέγγιση στη διαχείριση του άσθματος στιςπαγκόσμιες συστάσεις GINA για το άσθμα? Διδάγματα από το παγκόσμιοπρόγραμμα SABINA12ο Πανελλήνιο Παιδοπνευμονολογικό Συνέδριο,Οκτώβριος 2022, Ηράκλειο
· Σ.Βιττωράκης : Τί ακούστηκε στο ERS, Εκπαιδευτικά μαθήματα ΕλληνικήςΠνευμονολογικής Εταιρίας, Σεπτέμβριος 2022 (διαδικτυακό)
· S.Vittorakis: Primary Care & Respiratory Medicine Session: Casepresentation, 2nd Cretan Summer School of Respiratory Department -SHARE- June 2022, Heraklion, Crete
· Σ.Βιττωράκης: O ρόλος της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στη διαχείρισηασθενών με COVID 19, Γέφυρα Πνευμονολογίας, Πνευμονολογικό ΤμήμαΠανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, Ιούνιος 2022 Πάτρα
· Σ.Βιττωράκης: «Χρόνιος βήχας» Κλινικό Φροντιστήριο ΠρωτοβάθμιαςΦροντίδας Υγείας, 30ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος2021, Αθήνα.
· Κοντογιάννη Χρυσούλα, Σάμιτας Κωνσταντίνος, Μπακάκος Πέτρος, ΡοβίναΝικολέτα, Λουκίδης Στυλιανός, Παπαϊωάννου Ανδριάννα, ΤζανάκηςΝικόλαος, Αντωνίου Κατερίνα, Δημάκου Κατερίνα, Χειλάς Γεώργιος,Κατσούλης Κωνσταντίνος, Κηπουρού Μαρία, Γεωργάτου Νίκη, ΠαπαπέτρουΔημοσθένης, Ζίας Νικόλαος, Φούκα Ευαγγελία, Πορπόδης Κωνσταντίνος,Χατζημήτροβα Μαρία, Παπακώστα Δέσποινα, Στειρόπουλος Πασχάλης,Κωστίκας Κωνσταντίνος, Γόγαλη Αθηνά, Αγγελοπούλου Αγάπη, ΤάτσηςΚωνσταντίνος, Παπανικολάου Ηλίας, Χαΐνη Ελευθερία, Μαρκάτος Μιλτιάδης,Βιττωράκης Στυλιανός, Γάκη Ελένη, Τζωρτζάκη Ελένη, ΖέρβαςΕλευθέριος ,ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΩΝΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟ ΒΡΟΓΧΙΚΟΑΣΘΜΑ ΥΠΟ ΜΠΕΝΡΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ (gReek rEAl Life regIStry ofbenralizuMab: REALISM Study) 30ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο,Δεκέμβριος 2021, Αθήνα
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· Μαρία Καλλιέρη, Ελευθέριος Ζέρβας, Ευαγγελία Φούκα, ΚωνσταντίνοςΠορπόδης, Marija Hadji Mitrova, Ελένη Τζωρτζάκη, Μιχαήλ Μακρής, ΜαρίαΝτάκουλα, Ανδριάνα Παπαϊωάννου, Παναγιώτης Λυμπερόπουλος, ΚατερίναΔημάκου, Σοφία Κουκίδου, Σεβαστή Αμπελιώτη, ΑναστασίαΠαπαπορφυρίου, Κωνσταντίνος Κατσουλής, Μαρία Κηπουρού, ΝικολέτταΡοβίνα, Κατερίνα Αντωνίου, Στυλιανός Βιττωράκης, Πέτρος Μπακάκος,Πασχάλης Στειρόπουλος, Κατερίνα Μαρκοπούλου, Παντελής Αβαρλής,Ηλίας Παπανικολάου, Μιλτιάδης Μαρκάτος, Ελένη Γακή, ΚωνσταντίνοςΣάμιτας, Κωνσταντίνος Γλυνός, Σπυρίδων Παπίρης, Δέσποινα Παπακώστα,Νικόλαος Τζανάκης, Μίνα Γκάγκα, Κωνσταντίνος Κωστίκας, ΣτυλιανόςΛουκίδης, ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ 2 ΕΤΩΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ MEPOLIZUMAB ΣΕΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟ ΑΣΘΜΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ, 30οΠανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2021, Αθήνα
· Ευαγγελία Φούκα, Ανδριάνα Παπαϊωάννου, Νικόλαος Τζανάκης, ΑικατερίνηΑντωνίου, Κωνσταντίνος Σάμιτας, Ελευθέριος Ζέρβας, ΚωνσταντίνοςΚωστίκας, Κωνσταντίνος Μπαρτζιώκας, Κωνσταντίνος Πορπόδης, ΔέσποιναΠαπακώστα, Αργύρης Τζουβελέκης, Ειρήνη Γερογιάννη, Ουρανία Κώτσιου,Μιχαήλ Μακρής, Νικολέτα Ροβίνα, Γαρυφαλλιά Βλάχου, Μιλτιάδης Μαρκάτος,Στέλιος Βιττωράκης, Κωνσταντίνος Κατσούλης, Ηλίας Παπανικολάου,Παρασκευή Κατσαούνου, Πασχάλης Στειρόπουλος, Δημήτριος Λάτσιος,Κατερίνα Δημάκου, Γεώργιος Χειλάς, Σταύρος Τρύφων, ΑθηνάΓεωργοπούλου, Παντελής Αβαρλής, Πέτρος Μπακάκος, ΚατερίναΜαρκοπούλου, Ελένη Γάκη, Ασημίνα Πασπαλά, Ζαχαρούλα Κυριακάκη,Στέλιος Λουκίδης, SARS-COV-2 ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟΑΣΘΜΑ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ, 30ο ΠανελλήνιοΠνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2021, Αθήνα
· Σ.Βιττωράκης, “ Eosinophilic granulomatosis with polyangiitis (EGPA)”, 7οΣεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – Ημέρες Άσθματος,Οκτώβριος 2021, Καλαμπάκα
· Σ.Βιττωράκης : Τί ακούστηκε στο ERS, Εκπαιδευτικά μαθήματα ΕλληνικήςΠνευμονολογικής Εταιρίας, Σεπτέμβριος 2021 (διαδικτυακό)
· Σ.Βιττωράκης : Η Πνευμονολογία στο τμήμα Επειγόντων Περιστατικών -Παρόξυνση αποφρακτικών νοσημάτων στη ΠΦΥ, Εκπαιδευτικά μαθήματαΕλληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας, Ιούνιος 2021 (διαδικτυακό)
· Σ.Βιττωράκης : Διαχείριση ασθενούς με διαγνωσμένη COVID-19 καινοσηλεία κατ’ οικον., Ιατρικός Σύλλογος Χανίων, Μάιος 2020 (διαδικτυακό)
· M.Kallieri, E.Zervas, K.Katsoulis, E.Fouka, K.Porpodis, K.Samitas,A.Papaioannou, M.Kipourou', P.Lyberopoulos, E.Gaki, S.Vittorakis,M.Markatos, K.Dimakou', S.Ampelioti, S.Koukidou, M.Makris, M.Ntakoula,M.Hadji Mitrova, S.Papiris, N.Tzanakis, D.Papakosta, P.Bakakos, M.Gaga,S.Loukides: “FOLLOW-UP OF ΡΑΤΙΕΝΤS WlΤΗ SEVERE EOSINOPHILICASTHMA RECEIVING ΜΕΡΟLIZUΜΑΒ FOR ΟΝΕ YEAR ΙΝ SPECIALIZEDASTHMA CLINICS ΙΝ GREECE, 28ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο,Δεκέμβριος 2019, Αθήνα
· Σ.Βιττωράκης, “ΧΑΠ- Πάσχουν όντως όσοι λαμβάνουν φαρμακευτική αγωγήαπό τη νόσο;” Σεμινάριο Π.Φ.Υ και Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής,Φεβρουάριος 2019, Χανιά, Κρήτης.
· E.Φραγκάκης, Σ.Βιττωράκης, Α.Παπαδάκη, Α.Καζή, Σ.Νιφοράτου-
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Δασκαλάκη, Η.Γαβριλάκης, E.Παπαδάκης .Επίπεδα Βιταμίνης D στον ενήλικοπληθυσμό του Νομού Χανίων, 19ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Νοέμβριος2018, Χανιά, Κρήτης
· Σ.Βιττωράκης, “Αλλεργική Βρογχοπνευμονική Μυκητίαση”, 6ο ΣεμινάριοΣυνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – Ημέρες Άσθματος, Ιούνιος 2018,Βόλος.
· Σ.Βιττωράκης, M.Παπαδακάκης, Ε.Μιχελάκη, Σ.Νιφοράτου-Δασκαλάκη,Η.Γαβριλάκης, Ε. Παπαδάκης.. «Πάρεση Προσωπικού Νεύρου λόγω ΝόσουLyme», 18ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2016, Ρέθυμνο Κρήτης
· Σ.Βιττωράκης, “Βήχας ισοδύναμος άσθματος”, Σεμινάριο ΣυνεχιζόμενηςΙατρικής Εκπαίδευσης – Ημέρες Άσθματος 2016 με θέμα «Βρογχικό άσθμα:Μύθοι και πραγματικότητες», Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρία, Μάιος 2016,Βόλος.
· Σ.Βιττωράκης, Ε.Μιχελάκη, Σ.Νιφοράτου-Δασκαλάκη, Η.Γαβριλάκης, Ε.Παπαδάκης. «Σοβαρή υποκαλιαιμία και υπέρταση λόγω αδιάγνωστουπρωτοπαθούς υπεραλδοστερονισμού», 17ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο,Οκτώβριος 2014, Ηράκλειο Κρήτης.
· Σ.Βιττωράκης, “Top 5 Άρθρα σχετικά με τους φαινότυπους του άσθματοςτου τελευταίου έτους”, 4ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης –Ημέρες Άσθματος 2014 με θέμα «ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ & ΕΝΔΟΤΥΠΟΙΑΣΘΜΑΤΟΣ», Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρία, Μάρτιος 2014, Ερέτρια.
· K.Samitas, E.Zervas, S.Vittorakis, A. Bossios, E.Economidou, J. Lötvall,G.Xanthou, V.Panoutsakopoulou and M.Gaga, ‘Osteopontin expression andrelation to disease severity in human asthma’, ERS Annual Congress,September 2010, Barcelona
· Βιττωράκης Σ. ‘Διαφορές στην κινητική των υποτύπων των δενδριτικώνκυττάρων μετά από δερματική πρόκληση με αλλεργιογόνο σε ατοπικούςασθενείς’, 2ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης-ΗμέρεςΆσθματος, Μάρτιος 2010, Αθήνα
· Σ.Βιττωράκης, Η.Πετροχείλου, Ε. Ζέρβας, ‘Προκλητά Πτύελα’, 25οΜετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ελληνικής Βρογχολογικής Εταιρίας: ΕπίλυσηΣυχνών Κλινικών Προβλημάτων’, 2009, Αθήνα

· K. Samitas, E.Zervas, S.Vittorakis, E.Economidou, V.Panoutsakopoulou,G.Xanthou and M.Gaga, ’Increased Activin-A expression in serum, BAL andbronchial tissue of asthmatic patients’, ERS Annual Congress, September2009, Vienna
· K. Samitas, G.Xanthou, S.Vittorakis, E.Zervas, T.Alissafi, E.Economidou,V.Panoutsakopoulou and M.Gaga, ‘Osteopontin is increased serum, BALand bronchial tissue of asymptomatic smokers, ERS Annual Congress,September 2009, Vienna
· K. Samitas, G.Xanthou, S.Vittorakis, E.Zervas, T.Alissafi, M.Semitekolou,E.Economidou, Jan Lötvall, M.Gaga and V.Panoutsakopoulou, ‘OsteopontinExpression in BAL, serum and bronchial tissue in asthma’ EuropeanAcademy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) Meeting, June 2009,Warsaw (Βραβευμένη Προφορική ανακοίνωση)
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· Μ.Κακλαμάνος, Σοφία Κούκη, Βασιλική Βενέτη, Μ.Ζωντανός, Σ.Βιττωράκης,Π.Αγγελής, Χ.Μπιρμπίλης. ‘Αιτιολογικοί Παράγοντες και Δείκτες ΜάζαςΣώματος σε ασθενείς με Οξεία Παγκρεατίτιδα’, 35ο Πανελλήνιο ΙατρικόΣυνέδριο 2009, Αθήνα
· Γεωργία Γιαννακοπούλου, Δ.Δ.Κόκκινος, Σ.Βιττωράκης, Μ.Αυλιανός,Ε.Καρουζάκη, Ε.Δασκαλάκη, Κ.Παπαϊωάνου, Ι.Μαγνήσαλη, Σ.Ξ.Καββαδίας:‘Εκτίμηση Επειγουσών Ακτινογραφιών από ΕιδικευόμενουςΑκτινοδιαγνωστικής Και κλινικούς Ιατρούς: Ποιος τα καταφέρνει καλύτερα’,35ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 2009, Αθήνα
· Α.Κορόγιαννος, Γ.Οικονομόπουλος, Σ.Κούκη, Σ.Βιττωράκης, Κ.Κούση,Χ.Μπιρμπίλης: ‘Από το νευρολογικό σύμπτωμα στη διάγνωση: Μελέτηασθενών παθολογικής κλινικής’, 35ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 2009,Αθήνα
· S.Vittorakis, K. Samitas, M.Agelakopoulou, M.Semitekolou,V.Panoutsakopoulou, G.Xanthou and M.Gaga ‘Different kinetics of bloodplasmacytoid (pDCs) and myeloid Dendritic Cells (mDCs) upon allergenchallenge in the skin of atopic patients’, ERS Annual Congress 2008, Berlin,Germany
· 2000: 6ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας,‘Νευροδιαβίβαση Μέσω Δεύτερων Αγγελιοφόρων’, Θεσσαλονίκη

2γ. Posters
1. Στυλιανός Βιττωράκης, Γεωργία Γιαννακοπούλου, Κωνσταντίνος Σάμιτας,Λυκούργος Κολιλέκας, Ελευθέριος Ζέρβας, ΟΞΕΙΑ ΙΝΙΔΩΔΗΣΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ, 32ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο,Δεκέμβριος 2023, Αθήνα
2. Στυλιανός Βιττωράκης, Γεωργία Γιαννακοπούλου, Κωνσταντίνος Σάμιτας,Ελευθέριος Ζέρβας, ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΟΒΑΡΟΥΚΟΡΤΙΚΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΟΥ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΜΕMEPOLIZUMAB ΣΕ ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ,31ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2022, Αθήνα
3. Χρυσούλα Κοντογιάννη, Κωνσταντίνος Σάμιτας, Πέτρος Μπακάκος,Νικολέτα Ροβίνα, Στυλιανός Λουκίδης, Ανδριάννα Παπαϊωάννου, ΝικόλαοςΤζανάκης, Κατερίνα Αντωνίου, Κατερίνα Δημάκου, Γεώργιος Χειλάς,Κωνσταντίνος Κατσούλης, Μαρία Κηπουρού, Νίκη Γεωργάτου, ΔημοσθένηςΠαπαπέτρου, Ουρανία Κώτσιου, Νικόλαος Ζίας, Ευαγγελία Φούκα,Κωνσταντίνος Πορπόδης, Μαρία Χατζημήτροβα, Δέσποινα Παπακώστα,Πασχάλης Στειρόπουλος, Κωνσταντίνος Κωστίκας, Αθηνά Γόγαλη, ΑγάπηΑγγελοπούλου, Κωνσταντίνος Τάτσης, Ηλίας Παπανικολάου, ΕλευθερίαΧαΐνη, Μιλτιάδης Μαρκάτος, Στυλιανός Βιττωράκης, Παντελής Αβαρλής,Ελένη Γάκη, Δημήτριος Λάτσιος, Ελένη Τζωρτζάκη, Ελευθέριος Ζέρβας,ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΜΠΕΝΡΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΑΣΘΕΝΩΝΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟ ΑΣΘΜΑ ΠΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΩΣΕΛΑΜΒΑΝΑΝ ΜΕΠΟΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ (ΔΕΔΟΜEΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗREALISM), 31ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2022,
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Αθήνα
4. Στυλιανός Βιττωράκης, Γεωργία Γιαννακοπούλου, Μαριέττα Κοκάλα,Κωνσταντίνος Σάμιτας, Λυκούργος Κολιλέκας, Ελευθέριος Ζέρβας,ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΠΟΛΥΧΟΝΔΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΤΡΑΧΕΙΟΒΡΟΓΧΟΜΑΛΑΚΙΑ,31ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2022, Αθήνα
5. Μαρία Καλλιέρη, Ανδριάνα Παπαϊωάννου Ι., Ελευθέριος Ζέρβας, ΕυαγγελίαΦούκα, Κωνσταντίνος Πορπόδης, Marija Hadji Mitrova, Ελένη Τζωρτζάκη,Μιχαήλ Μακρής, Μαρία Ντάκουλα, Παναγιώτης Λυμπερόπουλος, ΚατερίναΔημάκου, Σοφία Κουκίδου, Σεβαστή Αμπελιώτη, ΑναστασίαΠαπαπορφυρίου, Κωνσταντίνος Κατσούλης, Μαρία Κηπουρού, ΝικολέτταΡοβίνα, Κατερίνα Αντωνίου, Στυλιανός Βιττωράκης, Πέτρος Μπακάκος,Πασχάλης Στειρόπουλος, Κατερίνα Μαρκοπούλου, Παντελεήμων Αβαρλής,Ηλίας Παπανικολάου, Μιλτιάδης Μαρκάτος, Ελένη Γάκη, ΚωνσταντίνοςΣάμιτας, Κωνσταντίνος Γλυνός, Σπυρίδων Παπίρης, Δέσποινα Παπακώστα,Νικόλαος Τζανάκης, Μίνα Γκάγκα, Κωνσταντίνος Κωστίκας, ΣτυλιανόςΛουκίδης, ΎΦΕΣΗ ΣΤΟ ΣΟΒΑΡΟ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟ ΑΣΘΜΑ – ΜΙΑ POSTHOC ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ RELIGHT, 31ο ΠανελλήνιοΠνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2022, Αθήνα
6. Στυλιανός Βιττωράκης, Γεράσιμος Απολλωνάτος, ΒασιλικήΓεωργακοπούλου, Στυλιανός Λουκίδης, Αδαμαντία Λιαπίκου: Η ΣΥΜΒΟΛΗΤΩΝ ΙΔΙΩΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΩΝ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID-19, 30οΠανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2021, Αθήνα (ΕΠΑΙΝΟΣΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ)
7. Ανδριάνα Παπαϊωάννου, Ευαγγελία Φούκα, Νικόλαος Τζανάκης, ΑικατερίνηΑντωνίου, Κωνσταντίνος Σάμιτας, Ελευθέριος Ζέρβας, ΚωνσταντίνοςΚωστίκας, Κωνσταντίνος Πορπόδης, Δέσποινα Παπακώστα, ΑργύρηςΤζουβελέκης, Ειρήνη Γερογιάννη, Μιχαήλ Μακρής, Νικολέτα Ροβίνα,Γαρυφαλλιά Βλάχου, Μιλτιάδης Μαρκάτος, Στέλιος Βιττωράκης,Κωνσταντίνος Κατσούλης, Ηλίας Παπανικολάου, Παρασκευή Κατσαούνου,Πασχάλης Στειρόπουλος, Δημήτριος Λάτσιος, Κατερίνα Δημάκου, ΓεώργιοςΧειλάς, Σταύρος Τρύφων, Αθηνά Γεωργοπούλου, Παντελής Αβαρλής,Πέτρος Μπακάκος, Κατερίνα Μαρκοπούλου, Ελένη Γάκη, Στέλιος Λουκίδης,ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS-COV-2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΑΣΘΜΑ ΥΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ. ΠΡΟΔΡΟΜΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΥΟ ΠΡΩΤΕΣ ΦΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 29οΠανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2020, Αθήνα
8. Κατερίνα Αντωνίου, Κωνσταντίνος Καραγιάννης, Μαρία Μπολάκη, ΔέσπωΙεροδιακόνου, Αθηνά Τραχαλάκη, Βάια Σταματοπούλου, ΧαριτώΧατζηνικολάου, Ελευθερία Βακούτη, Ελίνα Βλαχάκη, Αθανάσιος Σολάκης,Μιλτιάδης Μαρκάτος, Στυλιανός Βιττωράκης, Αγγελική Κωστάκη, ΜαρίαΒαρούχα, Ευαγγελία Σταματάκη, Γεώργιος Πιτσιδιανάκης, , Ειρήνη Λαμπίρη,Ιωάννα Μητρούσκα, Νικόλαος Τζανάκης ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥCRETANREGISTRY (CREBS) ΓΙΑ ΤΟ ΣΟΒΑΡΟ ΆΣΘΜΑ ΚΑΙ ΤΗ ΧΡΗΣΗΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ, 29ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο,Δεκέμβριος 2020, Αθήνα
9. Σ.Βιττωράκης, Γ. Γιαννακοπούλου, Ο. Αλυγιζάκη, Α. Ψαράκης, Η.Γαβριλάκης ,Ε. Παπαδάκης: Υποτροπιάζουσες πνευμονίες μέσου λοβού με
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ακτινολογική και βρογχοσκοπική εικόνα συμβατή με κακοήθεια λόγωεισρόφησης ξένου σώματος προ διμήνου σε υγιή ενήλικα, 27ο ΠανελλήνιοΠνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2018, Αθήνα
10. Σ.Βιττωράκης, Γ.Γιαννακοπούλου, Κ. Κωνσταντινίδης, Α. Δασκαλάκη, Α.Παπαθανασίου, K. Σάμιτας, Λ. Ζέρβας: Μεμονωμένη μετάσταση στο ανιόνκόλον από αδενοκαρκίνωμα πνεύμονα σταδίου ΙΑ (T1bN0M0) πουεκδηλώθηκε με κοιλιακό άλγος δύο χρόνια μετά από επιτυχή λοβεκτομήχωρίς την ύπαρξη τοπικής υποτροπής στον πνεύμονα ή άλληςμετάστασης.26ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2017,Αθήνα
11. Ε.Μιχελάκη, Σ.Βιττωράκης, Σ.Νιφοράτου-Δασκαλάκη, Η.Γαβριλάκης,Εμμ.Παπαδάκης. «Σύνδρομο Shy-Drager (Multiple System Atrophy: MSA),17ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Οκτώβριος 2014, Ηράκλειο Κρήτης.
12. Ε.Σ. Σπυριδάκη, Χ.Λ. Σκευάκη, Κ.Ι.Τροχούτσου, Σ.Βιττωράκης,Ι.Χριστοδούλου, Π. Μπακάκος, Σ. Λουκίδης, Μ. Γκάγκα, Ν.Γ.Παπαδόπουλος, ‘Η επαγόμενη από ρινοϊό κυτταροτοξικότητα σε επιθηλιακάκύτταρα ασθματικών και μαρτύρων διαφέρει μεταξύ ανωτέρου και κατωτέρουαναπνευστικού συστήματος’, 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας καικλινικής ανοσολογίας, Απρίλιος 2010, Αθήνα.
13. K. Samitas, G. Xanthou, S. Vittorakis, E. Zervas, E. Economidou, V.Panoutsakopoulou, M. Gaga., Osteopontin expression is increased in serum,BAL and bronchial tissue of asymptomatic smokers. European RespiratorySociety (ERS) Meeting, Vienna, 2009 (e-communication)
14. K.Samitas, D.Chorianopoulos, S.Vittorakis, E.Zervas, E.Economidou, G.Papatheodorou, S.Loukides, and M.Gaga: Eicosanoids in EBC in adults withasthma and their relation to clinical severity, ERS Annual Congress 2008,Berlin, Germany
15. Economidou E., Lambrou P.,Samitas K., Zervas E., Liapikou A., Vittorakis S.,Gaga M.: Safety of research bronchoscopy in mild, moderate and severeasthma, ERS Annual Congress 2008, Berlin, Germany
16. V.Panoutsakopoulou, G.Xanthou, E.Oikonomidou, T.Alissafi, K.Samitas,S.Vittorakis, M.Gaga (Athens, Greece) Increased expression of Eta-1/osteopontin in asthma biopsies. Eur Respir J 2006; Suppl. 50, 236s

2δ. Άλλο επιστημονικό έργο
1. Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής (Reviewer) του επιστημονικού περιοδικούBMC Pulmonary Medicine, American Journal of Case Reports, ERJ OpenResearch, European Respiratory Journal, Therapeutic Advances inRespiratory Diseases
2. Εκπαιδευτής στο «Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Βραχείας Παρέμβασης για τηΔιακοπή του Καπνίσματος», Υπουργείο Υγείας, ΚΕΕΛΠΝΟ, Π.Ο.Υ,Ευρωπαϊκή Πνευμονολογική Εταιρία
3. Πολυάριθμες συμμετοχές σε προεδρεία Ελληνικών συνεδρίων
4. Συμμετοχή σε θέσπιση κατευθυντήριων οδηγιών της ΕλληνικήςΠνευμονολογικής Εταιρείας για:
 Την διαχείριση ασθενών "Long - Post Covid"
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 Την διενέργεια Λειτουργικού Ελέγχου της Αναπνοής στην εποχή τηςΠανδημίας COVID-19
 Τον Προεγχειρητικό έλεγχο του Αναπνευστικού Συστήματος
 Tη διερεύνηση και αντιμετώπιση του βήχα

2ε Άλλες δημοσιεύσεις
1. 2023 Περιοδικό The Doctor: Θεραπευτική διαχείριση του άσθματος: 2φιλοσοφίες -2 διαφορετικές θεραπείες ανακούφισης;2. 2023: Περιοδικό Σύγχρονη Ιατρική Ενημέρωση: Θεραπευτικές Επιλογές στοΣοβαρό Άσθμα

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙΚΑΤΑΡΤΙΣΗ
3) Επιστημονικές εκδηλώσεις-συνέδρια:

· 2024/04/25 Πανελλήνιο Συνέδριο Ε.Πν.Ελ. Αθήνα
· 2024/02/07-2024/04/03: Κυστική Ίνωση, Κέντρο Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκωντης Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Μονάδα Κυστικής Ίνωσης ΕνηλίκωνΣισμανόγλειου Νοσοκομείου, Μονάδα Κυστικής Ίνωσης της Γ’ ΠαιδιατρικήςΚλινικής ΑΠΘ, Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία, Webinar
· 2023/12/7 32ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2023/10/22, 8ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – ΗμέρεςΆσθματος 2018 : «Νέοι Ορίζοντες στη διαχείριση του Άσθματος», ΕλληνικήΠνευμονολογική Εταιρία-Ομάδα άσθματος, Λίμνη Πλαστήρα.
· 2023/06/29: 3rd Cretan Summer School of Respiratory Department -SHARE-Heraklion, Crete
· 2023/06/09: Γέφυρα Πνευμονολογίας, Πνευμονολογικό ΤμήμαΠανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, Πάτρα
· 2023/05/25- 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος – Θεσσαλονίκη
· 2023/03/10 1ο Σεμινάριο Ομάδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας τηςΕλληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας, Βόλος,
· 2023/03/07- 2023/04/04- διαδικτυακό σεμινάριο: Φροντίδα ασθενών μεμακροχρόνιο Μηχανικό Αερισμό στο σπίτι, Institute of applied Biosciences-EKETA
· 2023/4/20 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΠαραλίαΚατερίνης
· 2023/03/30 Πανελλήνιο Συνέδριο Ε.Πν.Ελ. Αθήνα
· 2022/12/8 31ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2022/10/21 12ο Πανελλήνιο Παιδοπνευμονολογικό Συνέδριο, Ηράκλειο
· 2022/10/7 Φάρος Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική ΔημοκρίτειουΠανεπιστήμιου, Αλεξανδρούπολη
· 2022/09/22 What is new in Respiratory Medicine, Respiratory Medicine
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Department-University of Ioannina,
· 2022/09/17 Τί ακούστηκε στο ERS, Εκπαιδευτικά μαθήματα ΕλληνικήςΠνευμονολογικής Εταιρίας, Σεπτέμβριος 2022 (διαδικτυακό)
· 2022/06/30: 2nd Cretan Summer School of Respiratory Department -SHARE-Heraklion, Crete
· 2022/06/26 Πανελλήνιο Συνέδριο Ε.Πν.Ελ. Αθήνα
· 2022/06/03: Γέφυρα Πνευμονολογίας, Πνευμονολογικό ΤμήμαΠανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, Πάτρα
· 2022/05/27: Σεμινάριο Λοιμώξεις και νεότερα καπνικά προϊόντα, ΕλληνικήΠνευμονολογική Εταιρεία, Αθήνα
· 2022/05/05 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Σύρος
· 2022/4/09: Εκπαιδευτικές προσεγγίσεις στην Πνευμονολογία: Η περιφέρειαστο επίκεντρο Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρία, Ρέθυμνο
· 2022/2/24: ERS Satellites (διαδικτυακό)
· 2021/12/15 30ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2021/12/11 : 1o Masterclass: Ορθολογική χρήση αντιμικροβιακών στηθεραπεία των λοιμώξεων, Ηράκλειο Κρήτη
· 2021/10/29, 7ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – ΗμέρεςΆσθματος 2018 : «Βρογχικό άσθμα: Στοχευμένες θεραπείες», ΕλληνικήΠνευμονολογική Εταιρία-Ομάδα άσθματος, Καλαμπάκα.
· 2021/10/22: Διεπιστημονική εκπαίδευση για τη θεραπεία τωννεοπλασματικών νοσημάτων Χανιά Κρήτη
· 2021/10/8 Φάρος Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική ΔημοκρίτειουΠανεπιστήμιου, Αλεξανδρούπολη
· 2021/9/5 European Respiratory Society Virtual Congress 2021
· 2021/09 Τί ακούστηκε στο ERS, Εκπαιδευτικά μαθήματα ΕλληνικήςΠνευμονολογικής Εταιρίας, Σεπτέμβριος 2022 (διαδικτυακό)
· 2021/6/11 Διαχρονική και σύγχρονη προσέγγιση στην πνευμονολογία,Έ.Πν.Ελ (διαδικτυακό)
· 2020/12/17: 29ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2020/12/12: Οξεοβασική Ισορροπία, ίδρυμα Θώραξ, ΕΚΠΑ (διαδικτυακό)
· 2020/10/19: e-conference: COVID-19: Η επόμενη μέρα με τα νέα δεδομέναστο άσθμα
· 2020/10/17: Η διαχείριση της Πανδημίας του Κορωνοϊού από τη σκοπιά τουΠνευμονολόγου, Εταιρεία Νοσημάτων θώρακος (διαδικτυακό)
· 2020/09/18 What is New in Respiratory Medicine, Ioannina Greece
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· 2020/9/07-9: ERS Virtual Congress 2020
· 2020/9/06: ERS Virtual Congress, COVID-19 Day
· 2020/06/11: e-conference: COVID-19: Η επόμενη μέρα με τα νέα δεδομέναστο άσθμα
· 2019/12/12: 28ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2019/10/12 Σοβαρό άσθμα στην εποχή των βιολογικών παραγόντων, ΧανιάΚρήτης
· 2019/02/22: Σεμινάριο Π.Φ.Υ και Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής, Χανιά,Κρήτης
· 2018/12/13: 27ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2018/11/09: 19ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2018, Χανιά, Κρήτης
· 2018/06/01, 6ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – ΗμέρεςΆσθματος 2018 : «Η νέα εποχή στη θεραπεία του σοβαρού άσθματος:Βιολογικές θεραπείες και εξατομικευμένη προσέγγιση», ΕλληνικήΠνευμονολογική Εταιρία-Ομάδα άσθματος, Βόλος.
· 2017/10/9: 26ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 4/11/2017: Κλινικό Φροντιστήριο Διάγνωσης και Σταδιοποίησης του Καρκίνουτου Πνεύμονα, Ελληνική Εταιρία Εκπαίδευσης στην ΕπεμβατικήΠνευμονολογία, Ηράκλειο Κρήτης.
· 2017/09/08:‘Workshop για την Εκπαίδευση και Επιμόρφωση ΕπαγγελματιώνΥγείας της 7ης ΥΠΕ και Εκπαιδευτικών Β/θμιας Εκπαίδευσης της ΠΔΕΚρήτης σε θέματα Βιολογίας, Οικιακής Οικονομίας και Ιατρικής για τηνκαλύτερη προαγωγή υγείας στα σχολεία’, Χανιά Κρήτης
· 2017/05/12: 6o Πανελλήνιο Συνέδριο Διαταραχές Ύπνου 2017
· 2017/05/10: 43ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2016/11/10: 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος και Παθήσεωναπό το Περιβάλλον, Θεσσαλονίκη
· 2016/11/4: 18ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Νοέμβριος 2016, ΡέθυμνοΚρήτης
· 2016/05/20, Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – ΗμέρεςΆσθματος 2016 με θέμα «Βρογχικό άσθμα: Μύθοι και πραγματικότητες»,Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρία, Μάιος 2016, Βόλος.
·
· 2016/04/15: Breathing 2016: COPD and Asthma Scientific Event, Αθήνα
· 2015/11/26: 24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2015/07/02: ERS School Course: Smoking Cessation Using InnovativeTechniques, Athens, Greece
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· 2014/10/30: 17ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Οκτώβριος 2014, ΗράκλειοΚρήτης
· 2014/03/14, 4ο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης – ΗμέρεςΆσθματος 2014 «ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ & ΕΝΔΟΤΥΠΟΙ ΑΣΘΜΑΤΟΣ», ΕλληνικήΠνευμονολογική Εταιρία, Μάρτιος 2014, Ερέτρια.
· 2013/11/05: 22ο Ετήσιο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2013/04/6: Άσθμα από το Α στο Α, Ομάδα Άσθματος ΕλληνικήςΠνευμονολογικής εταιρίας, Αθήνα
· 2012/10/18: 21ο Ετήσιο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2011/9/24: European Respiratory Society Annual Congress 2011,Amsterdam, Netherlands.
· 2011/1/15: ΕΠΕ, 1ο Μεταπτυχιακό Σεμινάριο στην Ακτινολογία Θώρακος,Αθήνα
· 2010/12/22: ERS School Web-based Course 0n ‘The management of infantsidentified with cystic fibrosis following newborn screening’’
·
· 2010/12/10: ΕΠΕ, Εκπαιδευτικό Σεμινάριο για την Οργάνωση ΙατρείωνΔιακοπής Καπνίσματος, Αθήνα
· 2008/9/18: European Respiratory Society Annual Congress 2010, Barcelona,Spain
· 2010/1/18: ΕΠΕ, 18ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα ‘Συχνές Ερωτήσειςστην Πνευμονολογία’, Αθήνα
· 2010/7/2: Hellenic Thoracic Society: 4th Teaching Seminar on ‘Bronchoscopy:Science, Technique and Art’ , Athens
· 2010/4ος -5ος : ‘ERS School Web-based Course 0n Chest Imaging: Technicalaspects and interpretation’
· 2010/6/17: ‘14th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course onPulmonary Diseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’,Athens
· 2009/12/12: 25ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ελληνικής ΒρογχολογικήςΕταιρίας: Επίλυση Συχνών Κλινικών Προβλημάτων’, Αθήνα
· 2009/5/9: 35ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2009/4/2: ‘13th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course on PulmonaryDiseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’, Athens
· 2009/3/11: ‘ECR 2009 (European Congress of Radiology)’, Vienna
· 2008/10-11ος: ‘ERS School Web-based Course 0n Smoking Cessation’
· 2008/10/22: 16ο Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα
· 2008/10/4: European Respiratory Society Annual Congress 2008, Berlin
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· 2008/5/24: ‘34ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2008/4ος-5ος : ‘ERS School Web-based Course 0n Spirometry’
· 2008/04/11: ‘12th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course onPulmonary Diseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’,Athens
· 2008/3/14: ‘Β΄ Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο ‘Ημέρες Σωτηρίας 2008’,Ανάβυσσος.
· 2007/12/6: ‘16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος’, Αθήνα
· 2007/11ος-12ος : ‘ERS School Web-based Course 0n PulmonaryHypertension’
· 2007/11/2: ‘Ογκολογία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη’, Αθήνα
· 2007/4ος-7ος: ‘ERS School Web-based Course 0n Pneumonia’
· 2007/07/13: ERS Research Seminar ‘Severe Asthma’, Athens
· 2007/04/20: ‘11th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course onPulmonary Diseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’,Athens
· 2007/03/13: ‘ECR 2007 (European Congress of Radiology)’, Vienna
· 2007/03/08: ‘7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και ΚλινικήςΑνοσολογίας’, Αθήνα
· 2007/03//3: 23ο Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο ‘Επείγουσα Πνευμονολογία 2007΄της Ελληνικής Βρογχολογικής Εταιρίας, Αθήνα
· 2006/12/13: ‘XV Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2006/06/23:¨EAACI & GA2LEN Summer School, Chalkidiki, Greece
· 2006/05/9: ‘‘32ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2006/04/6: ‘‘10th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course onPulmonary Diseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’,Athens
· 2006/03/9-11: PAH University Course, Hospital Antoine Beclere, South ParisUniversity, Clamart, France
· 2006/01/28: 2η Επιστημονική Συνάντηση: ‘’Θρομβοεμβολική Νόσος-Πνευμονική Υπέρταση’’, Αθήνα

· 2005/11/11: 10ο Διατομεακό Μεταπτυχιακό Σεμινάριο ‘‘ΑναπνευστικήΑνεπάρκεια: Απεικόνιση και Θεραπεία’’, Αθήνα
· 2005/05/21: ‘‘31ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
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· 2005/04/22: ‘‘9th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course onPulmonary Diseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’,Athens
· 2005/04/07: ‘6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίαςκαι Κλινικής Ανοσολογίας’, Αθήνα
· 2004/12/01:’’Λοιμώξεις του Αναπνευστικού’’, Χανιά
· 2003/05/24: ‘29ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2002/11/03: ‘11ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο’, Χανιά
· 2002/11/02: Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα ‘Φαρμακοποιός και αντιβιοτικά’,Χανιά
· 2002/06/19: ‘Η θέση της Λαπαροσκοπικής κολεκτομής το 2002,Λαπαροσκοπική Χολοκυστεκτομή’, Χανιά
· 2002/06/12: ‘Μακροχρόνιος Θεραπεία Νοσημάτων Πεπτικού’, Χανιά
· 2002/05/31: ‘1ο Πανελλήνιο Forum Ογκολογίας’, Χανιά
· 2002/05/25: ‘28ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2002/05/22: Σεμινάριο ‘Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης στη Βασικήκαι Εξειδικευμένη Υποστήριξη της Ζωής’, Αθήνα
· 2000/10/6: International Symposium ‘Hypertension 2000’, Athens
· 2000/05/16: ‘26ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο’, Αθήνα
· 2000/04/14: ‘4th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course onPulmonary Diseases, Critical Care, Emergency Medicine & Nursing Care’’,Athens

4) 1991-1994( Λύκειο)
· Απόφοιτος 4ου Γενικό Λύκειο Χανίων
· Τίτλος Σπουδών: Απολυτήριο Λυκείου

5)1988—1991(Γυμνάσιο)
Σχολείο: 5ο Γυμνάσιο Χανίων

ΜητρικήΓλώσσα

Άλλες Γλώσσες

Ελληνική

Αγγλική : CERTIFICATE OF PROFICIENCY IN ENGLISHUNIVERSITY OF CAMBRIDGE – JUNE 1999
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Χρήση ΗλεκτρονικώνΥπολογιστών

FIRST CERTIFICATE IN ENGLISHUNIVERSITY OF CAMBRIDGE- JUNE 1993
Άριστη2006/10/19 – 2006/11/16: Σεμινάριο 36 ωρών:Χρήση Η/Υ, Typing, Εισαγωγή στους Η/Υ –Internet – Outlook


